Roditeljstvo/Aktuelno

Kada roditelji kazu detetu
,tvoje je samo da ucis“, to
je kao da ste ga bacili u vo-
du i rekli ,,plivaj“.

— Roditelji treba da na-
uce dete da pravilno uci —
objasnjava Jelena Holcer, di-
plomirani pedagog i direktor
,,Skole za roditelje“.

Mnogi roditelji mozda ne
poznaju strategije pravilnog
ucenja, pa nisu u moguéno-
sti da takva znanja prenesu,
ali svaki roditelj ume da po-
mogne u preslisavanju, kon-
trolisanju domaceg... Treba
uciti sa detetom tako da ga
podrzavate, usmeravate ga
narad, pomazete mu dara-
zlikuje vazno od nevaznog i
da vezba koncentraciju.

- Roditelj nikada ne treba da uci umesto deteta, ne tre-
ba da radi njegove domace zadatke, Cita lektiru, pa mu je
prepricava — upozorava nasa sagovornica.

Roditelji treba da omoguce detetu da stekne rad-
ne navike i postane samostalno u procesu ucenja. Do-
kad, tesko je odrediti jer mnogo toga zavisi od kapaci-
teta samog deteta, od razreda u koji ide, od toga koliko
je zainteresovano za oblast koju uci, kakva su ocekiva-
nja nastavnika itd.

Otkrijte mu zanimljivu stranu ucenja

Ne treba prepustiti obrazovanje deteta iskljucivo Skoli i za-
nemariti licni uticaj. Kad se roditelji ukljuce u trazenje Cinje-
nica o nekoj lekciji ili ponude detetu druge izvore informa-
cija (enciklopedije, udzbenike iz proslih razreda, razgovor
sa starijim osobama koje imaju licno iskustvo u necemu

Bebe

NaucClte dete da udl

Morate pomoci detetu da razlikuje vazno od nevaznog, da jaca
koncentraciju i da prihvati obaveze. Ono to ne moze samo

Sto dete uci...), detetov ot-
por prema Skoli se smanju-
je, a zainteresovanost jaca.
Kad dete vidi roditelje ka-
ko Citaju i obogacuju svoje
znanje, ono ¢e najlakse shva-
titi da se obrazovanje ne zavr-
Sava sa Skolom, ve¢ traje do-
Zivotnoida se u njemu uziva.

Ne radite nista
umesto deteta

U prvim razredima se deca
navikavaju na obaveze ko-
je nosi Skola i lako se moze
dogoditi da dete zaboravi Sta
ima za domacdi, da ne spa-
kuje pernicu ili nesto Sto mu
treba za sutra, da ne zna ko-
je Casove ima u rasporedu...

— Te segmente roditelj mora da kontrolise, ali ne tako
Sto ¢e on pakovati knjige, ve¢ tako Sto ¢e podsticati dete
na ovu odgovornost. Ako je zaboravilo Sta ima za doma-
¢i, neka zove druga da pita, a ne da to ¢ini njegova mama.

Najvise treba raditi u prvom i petom razredu

U prvom razredu najveca pomoc¢ deci potrebna je u proce-
su prihvatanja i adaptacije na promene koje $kola donosi.

— Roditelji moraju da im pomognu da se priviknu na
Casove od 45 minuta i na odnos prema uciteljima, koji je
za njih sasvim nov — objasnjava nasa sagovornica.

U petom razredu deca ve¢ samostalno uce, ali im je po-
trebna podrska u prihvatanju viSepredmetnog sistema. Za
mnogu decu je to velika promena jer svaki nastavnik ima
svoje zahteve. Bojana Burié

bojana.djuric@bliczena.rs

Cim dodu na svet, bebe veé imaju oseéaj za muziku. Jos dok su
bile u stomaku, slusale su otkucaje maminog srca, disanje, njen
glas i zvukove iz spoljasnje sredine. | ne samo da reaguju, ve¢ i
puno toga mogu da dobiju slusajuéi muziku.
— Rana stimulacija pazljivo odabranih melodija pozitivno utice
na razvoj mozga u prvoj godini Zivota. Postoje i dokazi da be-
be viSe vole muziku od govora. Vise reaguju na majcino peva-
nje nego na pricanje — kaze Milijana Majstorovié¢-Kozul, defek-
tolog i muzikoterapeut.
Vasim bebama nije bitno kako pevate. Njima je vazan vas glas,
on ih umiruje. Vi ste njihova omiljena rok zvezda. Dok pevate,
beba vas dira za ruku, istrazuje vas, osmehuje se.
Biljana Stefanovic¢
biljana.stefanovic@bliczena.rs

Omiljena
rok zvezda
svake bebe

NiSta bebu ne moze
da umiri kao mamin

glas. Zato im pevajte
kad god mozete
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